AGRUPACIO EXCURSIONISTA ICARIA

Carrer Llull, 184 - 08005 Barcelona - Teléfon: 934-854-824 - E-mail: aeicaria@hotmail.com

www.icaria.cat

Fundada /any 1916

FULL INFORMATIU DE LES ACTIVITATS DEL SEGON
QUATRIMESTRE DE 2010

IMPORTANT PER A LES SORTIDES:

Cal apuntar-se a totes les activitats, encara que siguin passis de diapositives o no tinguin preu
determinat al calendari.

També us recordem que les llistes dels autocars es tancaran DIJOUS de cada setmana de
I'excursid. Les anul-lacions de places d’autocar que es facin després de dijous hauran de
pagar el 50% del preu de I'excursio.

En el cas que les places per a les sortides estiguin limitades a un nimero concret d’assistents,
els socis d’Icaria en tindran prioritat seguint I'ordre del llistat.

Per tal de facilitar el bon funcionament de les sortides que es facin amb autocar, es realitzara
nomeés una parada discrecional tant en I'anada com en la tornada: Quan es vagi per la
Meridiana, parada a Sant Andreu (Fabra i Puig) i quan es vagi per Diagonal-Pedralbes,
parada a Palau Reial.

ABRIL 2010
: RAKXA
d’a?)(railléealzglo CAMPAMENTS GENERALS
EL FLAMISELL (Torre de Capdella)
Dissabte,
10 diabrilde | Sa)
2010
NATURTRESC
RIPOLL-CATLLAR-RIPOLL
Diumenge Organitza:‘F_oment Martingnc o _
11 dabril d'e !\IOTA: I(_:arla no fa _Ia_!nscrlpuo per a aqqestes sc_)_rtldes. Us podeu
2010 |nfornjar i fer la inscripcié corresponent al telefon seguent. .616 672 173
(només és operatiu en algunes hores, per a informacio els dilluns de 17 a
21 hores), o bé entrant a la pagina web
http://www.euro-senders.com/naturtresc/
Dissabte,
17 d'abril de RAKXA
2010 CAU

Entitat membre de la Federacié d’Entitats Excursionistes de Catalunya (Federacié Catalana d’Alpinisme i Escalada)
Entitat membre de Senders de Catalunya
Entitat fundadora de I’Associacié d’Entitats Excursionistes del Barcelones



SENDERISME
GR-7 | PR-88 MONT-RAL-BARRANC DE LES VINETERES-COLL DE

Dissabte, L’AGUSTENC-LA FEBRO.
17 d’abril de 12,175 Km. Desnivells: 242 m de pujada i 376 m de baixada.

2010 Y0 1o - PP Manel Torrents
Hora de sortida: 7 del mati..........cccoveeeeeiniiiiiiiiieeeei, Preu soci: 17 €
......................................................................................... Preu no soci: 20 €

Dissabte PASSI DE DIAPQSITIVES ' _
SR TUNEZ: Art, llum i color en el Mediterrani
24 d’abril de )

2010 Y0 1o - PP Manel Torrents

Hora de trobada:............coeeiiiiiiiiiii e 18:00 hores
Dissabte,
24 diabrilde | Al

2010
SECCIO FOTOGRAFIA
MONTJUIC

Diumenge Sortida matinal de fotografia urbana.
o Hora de trobada:............oooeiiiiiiiiiii e 09:30 hores
25 d’abril de i "os

2010 o o3 PP Ala portad Icar!a
VOCAL .ttt Manuel Garcia
Animeu-vos!! Es una forma practica i molt senzilla d’aprendre técniques
fotografiques sense adonar-se’n.

BARNATRESC

CAMINADA BESOS-LLOBREGAT
Diumenge Organitza: AEEF . . , . ,
25 d'abril d'e NOTA: No_ es fan inscripcions, solament cal acudir al lloc i hora de sortida.

2010 Us podeu informar a: .

INFO BARNATRESC Tel. 616 672 173 (solament els dilluns laborables de
17 a 21 hores) Servei d'informacio esportiva: tel. 934 023 000, o bé trucant
al 010.
MAIG 2010
Dissabte, RAKXA
8 de maig de | SORTIDA D'UNITATS

2010 Lloc pendent de confirmacio
SECCIO FOTOGRAFIA
PARC DE CERVANTES

. Sortida matinal de fotografia urbana. Visita al Roserar aprofitant el
Diumenge, ional de Roses Noves de Barcelona
9 de maig de Concurs Internagona . .

2010 HOI’E.I de trobada:.........ooouiiiiiiie 09.30,ho\r(_as
o o PSP A la porta d’lcaria
VOCAL .ttt Manuel Garcia

Si no teniu camera fotografica, podeu venir a passejar amb nosaltres!




Diumenge,

9 de maig de | NATURTRESC

2010 LA RAL-SANT ANTONI-CAMPRODON
Organitza: UEC d'Horta
NOTA: Icaria no fa la inscripci6 per a aquestes sortides. Us podeu
informar i fer la inscripcié corresponent al telefon seguent: 616 672 173
(només és operatiu en algunes hores, per a informaci6 els dilluns de 17 a
21 hores), o bé entrant a la pagina web
http://www.euro-senders.com/naturtresc/

Dissabte,
15 de maig de EQEXA

2010
SENDERISME
GR-51 GR-92-4 SITGES-COLL DE LA FITA-RIERA DE JAFR A-PENYES

Diumenge, DE CAN MERCER-SANT PERE DE RIBES.
16 de maig de | 13,613 Km. Desnivells: 254 m de pujada i 220 m de baixada.

2010 Y0 1o - PP Manel Torrents
Hora de sortida: 7 del mati..........cccveeeeeiiiniiiiiiie e, Preu soci: 17 €
......................................................................................... Preu no soci: 20 €
BARNATRESC
CAMINADA DE GRACIA

Di Organitza: C. E. Gracia
'umenge, : fan inscripcions, solament cal acudir al lloc i hora de sortida.
16 de maig de SOTA NO. €s i P '
2010 s podeu informar a: .
INFO BARNATRESC Tel. 616 672 173 (solament els dilluns laborables de
17 a 21 hores) Servei d'informacio esportiva: tel. 934 023 000, o bé trucant
al 010.
SORTIDA CULTURAL 22 PASQUA
AUVERNIA
Ubicada entre el centre i el sud-oest de Franca, amb capital a Clermont-
Ferrand. Es visitaran 7 monuments romanics, els més importants del
Del 20 al 24 de - . T o
maig del 2010 romanic europeul. Prqbablement també es visitara Vulcania, situat al cor
del Parc Natural Regional dels Volcans d’Auvernia.
Estem acabant de tancar la programacio per a aquesta sortida. Per a més
informacio, truqueu més endavant a secretaria.
Divendres, RAKXA
21 de maig de | ENRE9 AL POBLENOU
2010 ESPECIAL 20e ANIVERSARI
Diumenge, RAKXA
23 de maig de

2010

GIMKANA FESTES DE MAIG 2010




SENDERISME .
GR-192 SANTUARI DE LA ROCA (Mont-Roig)-BARRANC DE R IFA-
MAS DEL FRARE-COLL DE LA LLENA-PRATDIP.

Dissabte, 11,420 Km. Desnivells: 150 m de pujada i 145 m de baixada.
29 de maig de | NOTA: Cal incrementar aquests nivells perqué a l'itinerari hi ha una colla
2010 de curtes pujades i baixades sense indicacié de la cota corresponent.
Y0 1o - PP Manel Torrents
Hora de sortida: 7 del mati..........cccoveeeeeeeiiiiiiieee e, Preu soci: 17 €
......................................................................................... Preu no soci: 20 €
Dissabte,
29 de maig de | RAKXA
2010 CAU
NATURTRESC
CINGLES DE VALLCEBRE (BERGUEDA)
Diumenge Organitza:\AEEF . L .
2 NOTA: Icaria no fa la inscripcid per a aquestes sortides. Us podeu
30 de maig de | . : : L X N
2010 mforrr]ar i fer la Inscripcio corresponent al tglefon se_guent. _616 672 173
(només és operatiu en algunes hores, per a informaci6 els dilluns de 17 a
21 hores), 0 bé entrant a la pagina web
http://www.euro-senders.com/naturtresc/
JUNY 2010
Dissabte,
5 de juny de EQEXA
2010
BARNATRESC
CAMINADA DE SANT ANDREU
Diumenge Organitza: A. E. I\/I_unta_nye_l _ _ _
6 de juny d'e NOTA: No_ es fan inscripcions, solament cal acudir al lloc i hora de sortida.
2010 Us podeu informar a: .
INFO BARNATRESC Tel. 616 672 173 (solament els dilluns laborables de
17 a 21 hores) Servei d'informacio esportiva: tel. 934 023 000, o bé trucant
al 010.
Dissabte,
12 de juny de EQEXA
2010
SENDERISME
COLLSUSPINA- LES CASETES -SANT CUGAT DE GAVADONS-
Diumenge, COLLET DE CANTALLOPS-L'ESTANY.
13 de juny de | 12,030 Km. Desnivells acumulats: 221 m de pujada i 278 m de baixada.
2010 RV o Tox | SRR OP PP PPPRR Manel Torrents
Hora de sortida: 7 del mati..........cccoveveeeeeiiiiiieeee e, Preu soci: 17 €

......................................................................................... Preu no soci: 20 €




Dissabte,
19 de juny de
2010

PASSI DE DIAPOSITIVES i/o D'AUDIOVISUALS

22 PASQUA A AUVERNIA

Hora de trobada..........ocuveiiiiiiiicee e 18:00 hores
NOTA: Si esteu interessats en fer un passi del vostre material d’Auvernia,
poseu-vos en contacte amb secretaria per tal de concretar el tema.

Diumenge,
19 de juny de
2010

BARNATRESC

CAMINADA NOCTURNA

Organitza: AEEF

NOTA: No es fan inscripcions, solament cal acudir al lloc i hora de sortida.
Us podeu informar a:

INFO BARNATRESC Tel. 616 672 173 (solament els dilluns laborables de
17 a 21 hores) Servei d'informacio esportiva: tel. 934 023 000, o bé trucant
al 010.

19 20 de juny
de 2010

RAKXA
SORTIDA CLOENDA A LA PLATJA
Lloc pendent de confirmacio

Del 23 al 27 de
juny de 2010

NATURTRESC

CAMINADA INTERNACIONAL DE VIBORG (DINAMARCA)

Organitza: AEEB

NOTA: Icaria no fa la inscripci6 per a aquestes sortides. Us podeu
informar i fer la inscripcié corresponent al telefon seguent: 616 672 173
(només és operatiu en algunes hores, per a informacié els dilluns de 17 a
21 hores), o bé entrant a la pagina web
http://www.euro-senders.com/naturtresc/

JULIOL 2010

Dissabte,
3 de juliol de
2010

SENDERISME

SL i PR-C 189 VILALLONGA DE TER-ABELLA-LA ROCA-PONT DEL
MOLI (Llanars)-PALANCA DEL COLELL-CAMPRODON.

7,330 Km. Desnivells acumulats: 160 m de pujada i 315 m de baixada.
NOTA: Per aquesta sortida esta previst organitzar un dinar a un
restaurant. En el cas de tenir les places limitades, tindran prioritat sobre
qualsevol altre els socis que facin I'excursio.

Y0 1o - PP Manel Torrents
Hora de sortida: 7 del mati..........cccoceeeeeiiiiiiiiiieennnn. Preu soci: 17 € + Dinar
............................................................................ Preu no soci: 20 € + Dinar

Dissabte,
3 de juliol de
2010

RAKXA
12 HORES DE FUTBOL SALA
ESPECIAL 20é ANIVERSARI




NATURTRESC
CAMINADA A LA PLATJA: CALELLA DE PALAFRUGELL-CALA FOSCA
(PALAMOS)

Diumenge, Organitza: A. E. Muntanya
4 de juliol de NOTA: Icaria no fa la inscripci6 per a aquestes sortides. Us podeu
2010 informar i fer la inscripcié corresponent al teléfon segient: 616 672 173
(només és operatiu en algunes hores, per a informacié els dilluns de 17 a
21 hores), o bé entrant a la pagina web
http://www.euro-senders.com/naturtresc/
DIADA DEL SOCI
SANT PERE DE VALLDENEU (Sant Marti de Centelles)
Tal i com us varem anunciar en el full informatiu anterior, hem preparat
una sortida a Valldeneu per tal renovar I'encesa de la llantia que Icaria va
donar a I'església de Sant Pere de Valldeneu, al municipi de Sant Marti de
Centelles. Icaria s’encarregara de contractar i pagar I'autocar.
D|umenge, Aixi doncs, aquest any celebrarem la Diada del Soci d’'una manera diferent
11 de juliol de |. . . o , Ay
2010 i en un altre indret, a Valldeneu. Després de la visita a l'església,

prepararem un dinar a un restaurant i es fara el tradicional Repartiment de
Premis.

Les inscripcions per aquesta sortida les podeu fer fins el dia 30 de juny de
2010 a secretaria. Us informarem més endavant de les novetats.

Preu soci: 30 euros (per al dinar)
Preu No soci: 33 euros (per al dinar)

AGOST 2010

Com ja sabeu durant el mes d'agost I'entitat roman tancada per

vacances.

Del 2 al 14
d'agost de 2010

RAKXA
CAMPAMENTS D’ESTIU 2010
ESPECIAL 20é ANIVERSARI

AVANCAMENT OCTUBRE 2010

Del 8 al 12
d’'octubre de
2010

XXXVII ASAMBLEA Y MARCHA NACIONAL DE MONTANEROS
VETERANOS
CANTABRIA
Podreu recollir I'informacié general del viatge durant el mes de juliol a
secretaria d’'lcaria.
INSCRIPCIONS:
Socis: Del 5 al 16 de juliol de 2010
No Socis: Del 19 al 30 de juliol




